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Donport.

Ju 6er (Einleitung 511 feinem Sudje „fylf Dir felbft" fagt

Dr. Klenfe=HTannf;art* u. a.: „Durdj 6ie öenfenöen Kreife öer

Xcation gefyt ein ,§ug jum (Einfadjen, 5U111 Haüu-licben, jum

Polfstfyümlicr/en. Der Reformge&anfe auf allen (Qebieteu fyat

)id) aud) in 6er ITteöisin geltenö gemacht. Diefen Heformen

liegt 6er (ßeöaufe 5U <5ruu6e, nicr/t mer/r mit äuljctitdjeit

IHttteln 2tIIes erreichen 511 trollen, als oielmebr 6ie innere

Ixraft, 6ie ©genfraft, 6ie Haturr/eilfraft 6es ©rganismus an=

juregen , 6afj er fictj fclbft roie&er t/erftellt un6 Störungen aus=

gleicht." Diefer ©eöanfe leitete aud) uns bei 6cm Derfaffen

öiefer Scfjrift über 6en „ Jmpfjwang". tDir tmbcu uns bc =

müfyt, in übcrjeugeuöer, Dolfstr/ümlicf/er IDeife 6ar$ulegen, 6af;

oie pocPeu uidit butd) ©iftimpfungen uu6 ilbfperrmafregeln

geseilt 06er Derfyütet roeröen tonnen, fonöern 6a); 6ies nur

ourdj eine v e r n ü n f t i g e u a 1 11 r g e m ä
fj

e £ e b e 11 s a r 1 ftdjer

erreief/t unr6.

Das gröffte Unheil bei allen 6en fogenannten <£pi6emten

liegt 6ariu, 6afj 6ie iltenfdien eine ungeheure ^urcfyt cor 6er

2tnftecfung fyabeu ; roir feigen 6ies 5. 3. am Beften öarau, 6aj;

roenn irgeu6roo eine (Erfranfung 06er gar ein Cooesfall an

oen poefen gemelöet unr6, geraöe Diejenigen, nieldje 6as Jmpfeu

* Dr. med. Klenfe>2Ttannt;art ,tjilf Dir felbji' 5. Zlujlage (Derlag bes

llitireriuuii) (ZJIfreb Ejaufdjtlb) Dresben, Seidig, Wien, Stuttgart.



porfycr nicfyt laut genug perurtfyeiletl tonnten, getcörmltd} 6ie i£rften

ftnö, ujeldjc jtdj 5ur 3ntpfIan5ctte orangen. Per aufmerffame

€efer oiefer 5i?rtft roiro flar erfefyen, ba$ öie Ztnftecfung sfurcfyt

vov öen Pocfen öurdjaus unbegrünöet ift; 6af man crnrd)

2tna>en5ung natürlicher Ejetlfaftoren öie Slatternfranfrjcit ebertfo

leidet rerr/üteu a>ie feilen fann.

ITCöge unfere Schrift eine günftige 2tufnafyme finöen 1

Bern, im tcopember {8^.

$ex ^erfaffer.



IDenn man öie gefunör/ettltdjen Derfyälintffe öer meiften

Kulturüölfer Dorurtfyeilsfrei betrachtet, fo finöet man i?ter

einen ^uftanö, 6er geraöcsu tr oftlos ift: 2tHe UTenfdjen finö

mefyr oöer weniger llrcuili; felbft öie IPeuigeu, tüeldie man nodj

für uolifommeu gefuuö tjält, finö öies gerocr/nlich. auch, nidjt.

3mmer größer roirö öas Seoürfmj? nadj fjcilperfonen (^ler^ten)

unö riefig roächst öie §>al]l öer Kranfenr/äufer, jrrenanflalteu

u. f. w. unö in öirefter Be^ieb/img 511 öem gefunör/eitlicr/en

(Elenöe tmt aud) öie g>ai)l öer Selbftmoröe eine erfcf/recfenöe

i)öl)e erreicht. Statt, rr>ie öie Hatur es urfprünglid] roollte,

öaß öer ITTetifd] in fyofyem 2lller eines natürlichen Coöes
(an 2Utersfd)tüäd7ej ftirbt, ift eine foldje tToöesart 5U öen größten

Seltenheiten getnoröeu. Die £)älfte öer ilTenfcbb/eit ftirbt fdjon

im Kiuöesalter; Diejenigen, tr>eld}e öas 50. bis 60. Jtltersjatjr

erreid^cn, fterben faft ausnahmslos an irgenö einer fcb/r f d} m e r 5
=

haften Kranff/ei t. Der 2?cft öer ZTtenfdjen, roeldjer öas

©reifenalter erlebt, ift gerDörmlid} gejtrmngen, ein Dafein 5U

frifteu, roeldjes geraöe^u beö auerns tnertb. ift. Die <£inen

haben öas 2iugenlid}i tfyeilmeife oöer ganj eingebüßt; ilnöere

öas (Befyör rerloren. Der tEoö ift für öiefe HTenfdjen geu>öfm=

lid] eine realere IDofyltfyat, eine (Erlöfuug ron it/ren (Bebrechen.

lüenn roir aber fchen fonnen, roie alle im freien leben--

öen (Befchöpfe pollfommen gefunö finö, fo mu| fid? uns öie

^rage auförängen : HUirum ift öenu öer gflcnfd) fr an??

fjat öer Schöpfer öes IPeltalls fein £ieblingsgcfd}öpf nicht

audj fo DOÜfonimen erfdiaffen rcie öie übrigen Cebewefen?



IDir formen öen Schöpfet für unfern traurigen <Sefuuö=

fyeitsjuftanö nidjt auflagen; öie rtlenfc^en roaren audj fo lange

»ollfommcn gefunö, bis fie anfingen, Don öen (Sefe^en 6er

Hatur absuroetdjen. Die £>erbefferungsfucr/t, 6er IDabn, 6ag

6er 2TEenfd) öie leatur bemeiftern, uerbeffern muffe, trägt 6ie

Sdmlö an unferm Unglücf. Sefyr treffenö fagt (Larl «Sriebel
:*

IEid>t nur öie ZTCenfcfyen, fonöern auch, alle unter 6em menfefp

lidjen ©nfluffe fteljenöen Cbjere un6 pflanzen fin6 franf:

6er ©bftbaum, 6ie Hofe, 6as Kino, öas Sdiaf, bas Sdjroein',

6er i?unö — alles ift mcl?r o6er roeniger franf. EDarum?
HX'il 6er ZTCenfd; mit nichts äufrieöen ift, alles beffer machen

null als es öer Schöpfer, 6er öoeb, „2XUes gut fan6" gemadjt

bat. Der fjunö unrö feines Scrtroauses, feiner (Dfyren beraubt,

roeit fie „unfdjön" finö. <£benfo ergebt es 6em pfer6. Das
Sdjroein, 6ie Kuh, beraubt man 6er freien Bewegung, öer

erfrifdienöen €uft, fperrt fie lebenslang in enge ftinfenöe Häume
unö madjt fie -- franf. Den IDeinftocf, öen (Dbftbaum, öie

Hofe unterwirft man unnatürlichen Schnitten — (Operationen —
follte idj fagen.

Iciemauö ir>irö ableugnen föunen, öaf öie £ebensmeife öer

meiften iTTenfdjen eine öurdmus unrichtige ift; öaf anftatt

alles uerbefferu, per fünft ein 5U wollen, bod} gewifj er/er öurdj

öas (Begentb, eil: öureb, öie möglicr/fte Unter ftellung
unter öie f w e i f e n , f i d) e w i g g l e i d) bleibenöen
<S e f e tj e 6 e r TX a t u r öie® e f u n 6 f> e i t erhalten w e r ö e u

fann. Diefe IDab,rb,eit fdieint aber längft uergeffeu woröen
5U fein, was wob,l öer llmftanö am befteu beweist, öaf fdion

feit balö einem 3ab,rr/unöert öer Waljn in 2Iufnar/me gefommen
ift, man muffe ftcf/ Pocfenftoff (ein (Süterproöuft ron Kälbern
oöer Kuben) in öas Blut einimpfen laffen. Diefe unheib
rolle £>erbefferungsfucf/i, welcf/e öen tlamen Sd) ufeimpf ung
erhielt, tjätte bejwecfen follen, öie ITTenfcr/en cor öen poefeu
(
Blattcrn

) 5« fd?üfeen unö wuröe Don faft allen ätnlifirten
* £arl ©riebet, Die ßcilmig ber £ungenfrartfbeiten in;,s„t -.. .

apiftifdje Derlagsanjialt.
'
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Staaten obligatorif cb, (öureb, ^icangsgefe^e) eingeführt.

Unter öen Dcrrjältniffen, rr>o öiefc £efyre r>on öen angeblichen

beb, utjpocf en in 2tufnat}me tarn, waren 6ie 2lnfid}ten über

6as IDefen öer Kranftjeitcn fo fyeillos üerarirrt, öaf; man, är/u=

lieb, roie früher in öer Heligion, geraöe öas am efyeften glaubte,

was am unmafyrfcfyeinlicrjftcn, am unnatürlichen mar. <£s ift

aber im fyöcfyften (Sraöe beöauerlich, , öafj öiefer unljeibolle

~Srrtb/um öiefer <Sif tim pf un g bis auf öie heutige <§eit fich,

erhalten t/at unö fogar r>om Staate
1

' öurd) ©efefee mit (Beuntlt

6em Dolfe aufgeöräugt roirö. (Es läjjt fieb, öiefer fo unglücf=

lidje Umftauö nur öaöurcb, erflaren, öaf; öie öffentliche (Sefunö*

t/eitspolisei noeb, immer eine grojje Sdjattenfeite aufweist, öaf

uämlicb, öas £)ci Iperf oual (öie Slerjte) fieb, in einer St el =

1 u 11 g b e f 1 11 ö e t , tr> e I d? e mit ö e n g e f u n ö t? e i 1 1 i cb, e n 3 n =

tereffeu b es Polfes in öireftem W iöerfpr 11 d) ftebt.

ZDie 3eöermann tr>eif, Eönnen öie 2ierjte nur öanu ifr/r beruf*

liebes Husfommen finöcn, tr>ciiu öie UTenfdjen franf finö unö je

fränfer öie £eute, öefto beffer ift es für öen 2trjt. Unter öiefeu

Umftäuöeu finö öie 2terste gejuniugcn (auch, ineun öies oft gegen

ifyre innerfte Ucbcrjeugung ift), bei öem publifum öen (Blauben

fünftlidj aufrecht ju erhalten, öaf nur mit öer 2luu'>enöung r>on

Uieöifamentcn, ©iftintpfungen u.
f.

w. öie Kranffyeiten geseilt

oöer Dert^ütet tr>eröen tonnen. (Seraöe öer Uinftanö , öaf; öie

meiften Doftoren öie Beibehaltung öer 3™pfä It'anSa. ef (:£e m^
einer foldjen Ceiöenfdjaft r-ertr/eiöigen, muf öen Deröadjt er=

tüecfen, öaf öiefe <Sefef§e merjr öen 2t er 3 teil als öem Dolfe

5um lluteen finö; toäre öas (Begentfyeil öer ^all, tüären öie

obligatorifd)en 3mPfunaen oeT1 iTteöijinem 511111 Scb/aöeu, fo

im'iröen ötefelben Ptelleidjt öen 3mPfjtpaTI9 ™* ebenfo Diel

(Eifer befampfeu, roie fie it/n jetet r>ertb,eiöigen. Soll öiefeu

foeben angeführten Uebelftänöen ein <£nöe gemacht treröen, fo

formte öies roofyl öaöurcb, am beften gefdjefyen, öaf; öie 2tet'5te

com Staate als (Sefunöfyeitsbeamte angeftellt uniröen. 2luf

öiefe 2lrt Ratten öie 2ier$te erft ein nrirfltdjes 3ntereffe an öem

IPobJe öes Polfes. Die obligatorifdien (Sifiimpfungen unö öie



2t biaf = Kräm er et mit Kejepten uuiröen öaun balb von felbft

aufhören. Das Doli würbe belehrt, baff nid?t in £jeiI=S ä f t e n

,

fordern in 6er (Entaricflung ron l)eil=Kräf te u öie richtige

©efunöfyeitspflege liegt. Die 2lerjte als (5efunöheitsrr>äd}ter

roüröen öen Bet/öröen flar machen, ba$ öie a>ar/re 2tufgabe

öer tjeilfuuft ntcr/t öarin liegt, ©efunöe nnffcnfdjaftlid} „fr an!"

ju impfen, fonöern Kranfc (iclnnö 511 machen. Die ftaatlidie

<Befun.ör?eitspolt5ei rrmröe i £7 r c Jtufgabe 6arin erblicfen, öurdj

Befämpfung 6er Hrmuth, einem jeöen Bürger ein meufd}en=

roüröiges Dafein 511 ermögltcf/en, önreb, *£rridjtung unentaeltlidi

511 benufceuöer Dolfsbäöer öen Sinn für öie Peinlich, feit 511

föröem u. f. w. Seiöer ift für eine Seform 6er (Sefunöfyeits*

gefe^gebung jiir ^eit nodi 511 wenig Perfianönifs porb/emöcn;

es mujj unter 6en gegenwärtigen PerfyäUniffeu feb/on als ein

großer ^ortfdjritt begrüft weröen, wenn es gelinat, nad} un6

nadj überall 511 erreichen, öafj roenigftens 6ie allcrfcr/werften

jrrtl)ümer unb Unwahrheiten 6er llleöijin nidjt meh/r mit

(Bemalt öurcfygefüfyrt werben 6ürf en, öafj cor all e m öie 3 m p f
=

5 ir> a n g g e
f e fe e b ef ei ti g t meröen.

Um 6en „Segen" 6es jmpfjivaiiöis öem Volh begreiflich,

ju machen, wirö immer öarauf fyingewiefen, wie man fr üb, er

(ror 6er 3mpfung) geblätterte (5 e f i dj t e r * maffenb/aft an=

getroffen bleibe, jefet aber 6ies eine Seltenheit fei, wie öie Sterb=

lidjfeit an 6en poefen eine fo grojje gewefen fei. £s fei auf

6iefe Behauptungen suerft ^o'yenöes bemerft: Jn Dielen Kan=
tonen öer £djtt>ri} ift 6er 3m p f 5 w a n g fcf/on feit 3af?rselmten

aüflef^atft ('';.. 6er Berölferung ift n i di t geimpft) un6 gletdj=

wohl herrfebt 6ie pocfenfranffyeit öort lüch/t meb/r als 6a, wo
6er gwang nodj befteb/t, im ®egentr/eil niel weniger als in öen=

jenigen Kantonen, wo öer <?>wang 5um 3mpfen nod) ift. (IDir

meröen an anderer Stelle noch, bnerauf jurücffommen.) IDir
(teilen öie ^rage : IDarurrt fiuö a n ö e r e K r a n f b, e i t e n , welche
man früher rannte unö öie tnel gefährlicher waren als öie

* Wenn bie Pocfenfranfl[eit Ztarben hinterläßt, fo ift bas ein l?en>eis,

baß 6er betreffenbe patient unrichtig bebaubelt mürbe.



podeu, oljiie 3ut))fttng gaiij fpurlos üerfcfyrounöen ? VOii er=

tniicrn 5. 8. an öie ^Vft. IDarum eriftirt nur nodj in einzelnen

©egenöen oöer Staöttljeilen öie i£l)olcra, roär/renö ganse £änöer

feit 3<*fyrfjunöerten t>on öiefer Kranfr/eit perfefjont blieben? Die

Behauptung 6er ^}m^^iieovetihv, in Japan fei es öer 5dmfe^

Jmpfuug ju peröanfeu, öajj öort in öen leteteu jetm Jahren

6ie pocten erb/eblid? abgenommen tjaben, ift pollftauöig un--

ridjtig; nidjt öie 3mPfurcg, fonöern öie öurdj öie Cirilifation

geföröerte beffere (Sefuuöljettspflege unö öie größere Hetnltcr/feit

b/aben öte poefenfranfr/eit 5um Scfyrotnöen gebracht; es ift im

(Begenitjetl mit Sid/erljeit aiijunebmen, öafj roenn u i d) t ge=

impft rooröen wäre, öas genannte Hebel triel rafdjer befeitigt

roeröen formte. IPenu roir feit einem jubrb/unoert eine obli=

gatonfefte Jmpfung gegen öte (Cf/olera gehabt Ratten,

roie roir eine folef/e gegen öte Podien befibeu, fo roüröe uns

öas (5leid?e (öurd) öte Statifti!) rote bei öen poden tjaarfd/arf

beroiefen: öaf nur öureb, öte C I) oler a = 5 d) uteimpf ung öie

Cholera pertrieben rooröen fei. Da wo öiefe Krartf=

f/eit uod? epiöemifcb, porfommt, roäre öer jmpfjroang 5U roenig

ftreng geb/auör/abt rooröen. Sei öen poden ift immer öas

gleiche (Saufelfpiel; roirö irgenöroo eine frfranfuug gemelöet,

fo roeröen öie £eute peranlafjt, fid) impfen 511 laffen; per=

breitet fid] öie Kranffyett nidjt, fo ift öas nur öer 3T"pfung

5U peröanfeu; roirö öas Hebel aber gröfjer, fo ift 511 roenig ge=

impft rooröen. <£s jeugt nid)t geraöe Don befonöerer Denf=

fäb/igfeit, öafj ein großer Cfyeil öes Dolfes, befonöers öer ge=

bilöeten Klaffen, fid? immer roieöer öureb, folcfjes Blenöroerf

jum Harren galten läfjt.

Durd) öie Statiftif foll alfo öas Dolf belehrt roeröen,

öafj faft immer nur öte Un geimpften au öen Blattern er=

franfen. IDeldjen ZDertb, l)at öie podemStatiftif ? ©ar feinen.

(Einmal febou öesroegett nidjt, roeil fie nur pon impffreunö =

ltdjen 2ter5ten gemadjt roirö. IDie aber in Statiftif gemacht

roirö, roollcn roir an einem Beifpiel jetgen : jn öen lebten

jafyreu ftreiten fid) öie meötjtmfdjen (Seienden leiöenfcbaftlicb.



bavübcv, reelles öer betten b,auptfäd>Itcf/ft gebrauchten Anae-

stetica (Schlafmittel) (Chloroform oöer Hetzer (Aether sulfun-

cum) öas weniger gefär/rlicrje fei. Betöe Parteien, öte Un-

fjänger öes Chloroform tote öte öes 2tettjers wollen öureb,

öte Stattfüf ganj fidjer beweifen, baf} nur it?rc Zn)\d}t öie

aUein richtige fei. ZDie urirö nun 6iefe Statiftif geführt? <£in

3e6er läßt gans einfad} öas möglid?ft weg, was gegen feine

Sefyre fpridjt ; er benufct 511 feiner Statiftif nur, was nid)t gegen

feine perfodjtene Cbeorie ift. #ttf btefer <$tunbfa<ie Berußt

nun audj öie "2t»odicw-C>tatifl:tU.

Was nun öie große 5 t er b 1 i d?f eit bei 6eu früheren

pocfenepiöemien betrifft, fo war öie gans total unrichtige 23e=

I/auMung 6iefer Kranffyett öte Sdmlö an öen metften ?Coöes=

fallen. Daß audj je fit Derljältmßmäßtg nodi Diele Sterbefälle

bei öen podeu »orfommen, ift ein 23en?eis, öaß öie gegen»

wartige meöijinifdje Ber/anölung uoeb, fefyr uncollfornmen ift;

bei einer naturgemäßen Befyanötung 6ürfte ein töötlicfyer 2lus=

gang bei öen poefen 511 öen größten Seltenheiten gehören.

IDie U)ur6en 6t e poefeu fr üb, er befyanöelt? ZMe

altern meöijiuifdjeu Sdn'iftfteller geben uns hierüber eine Sdjib

öerung, öie geraöeju grauenhaft ift. IPir fönnen tner nur

(Einiges anführen ; Statt öaß man Cag unö ITadjt für frtfdje

€uft geforgt b/dtte, rouröen 'Spüren unö ,feufter luftöidjt rer=

fdjloffen unö auf öiefe 2trt nief/t nur öie 8et»ofmer öes betreff

fenöen fjaufes öer Unftecfung ausgefegt, fonöern audj öte Betten

unö ÜTöbel für lange ^eit perpeftet. t?on ZDafdmngen unö

Bäöern madjte man feinen (Sebraud), weil mau öie „Haffe"

für fdutölidi tnelt; fogar öas Crinfen öes frifdjen ICaffers

wuröe perboten; öagegen gab man fyeiße (Setränfe unö purgir=

mittel. IPeldje Qualen mußten öie armen Slatternfranfen

ausgeftanöen fyabcn, wenn man itmeu bei ib/rer furchtbaren

5ieberl)ifte niebt einmal einen Crunf frifdjes ZDaffer gab ? ! <£s

ift öaber nidjt ju rerwuuöern, tpenn bei einer folcr/en Selmnö=
luug 6er podeu feine guten Hefultate ehielt tperöen founten.



__LL_

Die Völiet früherer .geitperioöen Ratten mit öen b/eute

nodj lebenöeu öen ^eb/ler gemeinfam, öaf fie nie erfennen

wollten, öa(j öie poefen (roie alle Kranftjeiten) nur öureh,

eine naturtoiörige € ebenso» ei je entfielen unö öaß

öurd) 2tenöerung itjrer Lebensart, öureb, Hücffefyr jur ITatur

6ie Kranfb/eiten permieöen 06er geseilt toeröen tonnen. (Seuau

toie Ijeute es nodtf gefdnefyt fueb/te man öureb/ äuferlicfye ZTTittel

oöer lllett/oöen öie fo gefürcfytete Kranff/eit los 511 roeröen.

Sie ältefteu uns befauuten lltetboöen beftanöcu öartn, öa(> mau
$äöen in poefeueiter legte, eine iüunöe (getoöfmlid] am 2trm)

macfyte unö öiefc ^äöen hineinlegte, um öie 2fnftecfung r>on öen

poefen 511 permeiöen. Selbftoerftänölidj nmröe bieöurdp öiefe

Kranfb/eii ungeheuer Derbreitet unö nief/t perb/ütet. Jufolge öeffeu

unirbe öiefe projeöitr von öen Beb/öröen verboten. 2lber 6as

machte öie Ceute nief/t flüger; mau fudite nad) neuen ZTftfteln.

Sie englifef/e Segierung fefete einen b/ot/eu preis aus für eine

IHetr/oöe, 6ie poefen 511 Dertilgen. Unter Denjenigen, roeldje

öiefen preis erringen wollten, befanö jtdi aud) ein englifdjer

(Chirurg, Hamens „Jenuer". 3m 3"b,re 1794 glaubte er 6ie

(Entöecfung gemadjt 5U b/aben, öaf; 6ie an öen (Eutern 6er

K ü 1} e f i d) 5 u w e i I e n b i 1 6 e n 6 e n Blas d) e n eine $ 1 ü f f i g -

feit enthalten, meleb/e 6em ^»odtemjift äb/nlieb, fei. (Er nannte

öiefe $lüfjtgfeit Kur/ poefen un6 r>eröffentltd?te jiuei Jab/re

fpäter eine Scfyttfi, in meler/er feine Seigren uon 6en „Kub/=

poefen" behauptet, aber bis beutjiitaye noch, nid]t beiriefen

teoröen jin6. Diefe Kuh/poefen wuröen nun als tjeib unö

Derb/ütungsmittel gegen 6ie poefen doh 3enner beuufet. IPie

fanu mau uon ächten Kuf/pöcfen reöen, 6a öie Küf/e öie

Poefen gar nie befommen? (Db jK ,I,lcr rr>irflieb jemals an

feine Set/re glaubte, bezweifeln mir; öie l)auptfacr/e für ib/ii

mar, öaf; es 2lnöere glaubten uu6 er (Jeuner; feinen Dortb/eil

öabei fa [7 .
i£s mar, als ob öie 3 cinicl"'fcr/ c ©iftr/etlmetf/oöe

5um ^lucf/ für öie ganse cinilifirte 21teufd?h/eit roeröen follte.

(iPir erlauben uns h/iebei noerj eine Cfyarafterifirung non

3enner aus öem in Presöen erfdjeinenöen „Jmpfgcguer"
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[Xit. : Jahrgang 1 ^H folgen 511 Iaffen. Es fyeift hier u. a.

:

Ilaf? aber Renner öureb eine fredie Betrügerin, öie »enerifdje

Kufymagö, Sarai; Helmer, tpeldje öie renerifcfjen puficlu auf

ihrem redileu I^anörücfen für ädite Kut/pocfen ausgab, ftd)

febmeiblicb belügen lieg, öas toirfi felbft auf einen umriffenöcn

englifdjen Chirurgen fein befonöers günftiges £idji.) Der 3mPf=

aberglaube oerbreitete fidi rafdj über gans (Europa ; öie meiftcu

Hegierungen führten öie fogen. SdmtjHmpfmtg öureb, gu>angs=

geferse ein. ZTTit gröfter ßärtc routöen öiefe Jmpfgcfcfic ge=

banöbabt, mochten öie (Eltern nod| fo feft überzeugt fein, öajj

öie 3mPfun9 ''? rcn Kinöern peröerblicb, fei, es I?alf nichts;

felbft roenn ein Kino uadmvislidi öireft an 6en folgen 6er

3mpfung }u ©runöe ging, fo mußten öie (fitem ü)re übrigen

Kinöer mieöer 6er gleidieu (5efabr ausfeteeu. Sdjioere (Sei 6 =

bilden unö ©efängnifjftrafe, ja r> öl liger öfonomifdjer

H u t n , öas ift öie 2tusfidjt für öiejenigen Eltern, u>eldje öas Per=

brechen begeben, ifyre Lieblinge Dor öer Vergiftung mit pocfen=

lympbe fduifceu 511 wollen. Die gegenwärtigen Jmpf5u>ang=

gefefcc bilöeu ein tuüröiges Seiteuftücf 51t öen 3nquifitions= unö

licreugefctjcn öes 2tltertbums. Die Behauptung, öureb, öie in

öer jetzigen ,5eit gebrauchte fogenannte auimalc Cympt/e feien

öie Derfyältuifje beffer geworden, ift öurdjaus unrichtig; öie

Uebertragung von Kranfr/eiten ift auch bei öiefem Stoff nidjt

ausgcfcbloffen; unö ir>as öiefer £ympb,e in einer Be^ie^ung Dieb

ieief/t abgebt, roirö Imnöertmal öaöurcb aufgewogen, öaf öiefes

proöuft ein otel gefährlicheres (5ift ift als öie frür/cr

gebraud)te Kurjlympfye. Das uiirö mau aber nie eilige*

ftefyen wollen. IDie toenig Beöeutung oft felbft öen aller=

fdjmerften JmpffdHiöiguugen beigelegt wirö, beobad]teten wir

erft fürjüdi. 3m Kanton Bern follte auf Deranlaffung

öer Hegierung (ö. h,. öer lauter ih,r fidj perfteefenöen Zlerjte)

öer gefefegebenöen Bet/öröe (öem ©rofjen XatbJ ein neues

3mpfgefefc mit fchärferem 3 m Pfsu>ang jur Beratung
porgelegt werben. Icun fyatte öie Regierung einen etwas

fdiwereu Stanö. Scb/ou bei früheren 2lnläffen wuröe im
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(Srofeti Hatfye öer Seroets für öie Unjuperläf figf eit öer

bisherigen Jmpf ftatiftif öerart erbracht, öaf öie Xegierung

fidi gar nidjt meb/r getraute, öiefe Staiiftif neueröings auf

=

marfdiireu 511 laffen. IVian fam nun auf öie ~SÖee, eine neue,

fpejieü für öeu Kanton Bern berechnete Jmpfftatiftif machen
ju laffen, toas öaöurcb gefcfyafy, öafj man fidi tnefür öas IMa-

terial füuftlid) oerfdjaffte. IPäb/renö nur im Kanton Bern

alle 3aljr c eine gröfjere ilnjafyl Blatternerfranfungen r/atteu,

ob,ne öaf) aus öiefer Bad)c riel 2luffet?en gemacht touröe, tpas

fdjou öesrt>egert erflärlidj ift, tt>etl es öod) faft alles Ö5ctmpfte

roaren, roeldje öie Blattern betauten, tpuröe nun öiefes ^rübp

jal)r gang plöfelidi im ganzen £anö fyerum ein ungeheurer

£ärm gemacht, mit überall öie pocten maffenfyafi portommeu.

2TCau brachte es nun glücflidi fertig, öafj por öem ^ufammen=

treten öes (Srofjeu Satzes 6er Sefretär öes Sanitätsn>cfens

einen Bericht uerfaffen tonnte über öie B I a 1 1 e r u e p i 6 e m i e !

!

im Kauton Bern im 3a^re \ S94. Ju öiefem Beridjt roirö be=

Briefen, (?!) öa§ öie II ng ei tupf ten faft immer juerft öie Blattern

befommeu, (?) öafj Diejenigen, roeldje fieb, recr/tjeitig (?) impfen

laffen, pou öer benannten Kranfbeit perfdjont rouröen.* Das

3ntereffantefte an öiefem Bericht ift aber öie 2lbb,anölung über

öie ~mtpffd]äöigungen; es fyeift Iner: „Der anöere betrifft

a u db ein älteres ilT ä ö dj e n , m e l d) e s einige IT* cb, e n

nad] öer 3mpfung an f? e r 5

f

rümpf en ftarb unö bei

tpeldiem öie g e ri d? tli d? e Seftion aufs Beftimmtefte

beinies, öafj öie Co ö e sur f a die aus ) d) lief; lid] Dom
-ßerjeit ausgegangen a»ar". <£ine tpat/rc pracfytsleiftuug

ift öiefe öem ©rofjen Jvatbe unterbreitete ftatiftif! 2flfo, mit

öem Croft, öafj öer Coö infolge öer auf g ej mutigen eu

Sdutfeimpfung ausfcbliefjlicb rem fersen ausgegangen ift

(uielcfye Coöesart gefyl nid?! ausfdüiefjlicb oöer fdüiefjlicb, poni

* i£~ ift nur eine Wieberrtoluua ber Komödie, a>eld>e überall praftijirt

roirb unb tpeldjc mir fcfyon an einer attberu Stelle fenrijeidnictcn : I>a wo

fieb, bie Krattftjeit auf einige ^älle befcbrätiFtc, mar bies nur ber 3mpfii"a

?u rerbaufen ; tuo aber bie Kran? tjeit eptbemifcfc, uiar, trmrbc 311 roenia, gteimpft.
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liefen aus?) muffen ötc (Eltern bts unglücflicf;en WLäbd)tns jltt

fnee.cn fein. JDäre ifmen 6urdj 6te Sdmlö öes Staates anftatt

ein Kino ein Stücf Diel) 511 ©runöe gegangen, fo r/ättc man

bod} toenigftens eine finanzielle <£ntfcr/ä6ia.uua, perabfolgen laffen,

aber es wav ja nur ein 2tfeitl'dj, bei roelcr?cm 6ie Coöesurfadje

vom — 1701-5011 — ausging; uno mit 6icfer t^cr-älofcn (1) *£r=

{lärmig ift 6te 5ad}C eiu= unö für allemal abgctfyan. <£s 6arf

uno mir 6 au* in gufunft von 6er animalen €ymplmnffen=

fdiaft mit gleichem CErfolo, geimpft toeröen.

Huf metye iPeife 6er 3mpfjt»ang gegen 6ie Poeten fdnit^t,

erfahren mir aus einer gans t'iu-jlid) Deröffentttdjten ainU'idjiMt

Statiftif über 6ie poefenerfranfungen in 6er 3 diu» ei 5 im

erften tjalbjal^r \>H)A,. Da erfahren ir>ir, ba$ im lumton

Bern, wo ~Smpf sroang beftebt, auf \ 00,000 £ina>obner be=

redmet 8\ tErfranfuugen Dorfamen; in 6eu Kantonen (Slarus

un6 Itppenjell 2t.=Hb,., wo 6ie Jmpfung fd)on längft frei

gegeben ift (wo weitaus 6er größte Xl?cil 6es Polfes 1111 =

geimpft ift, erf raufte Hxematiö au 6un Poeten.

Wu wollen nun bie ^rage beantworten : <Sibt es einen

f
i di e r n S d) u h g e g e n 6 1 e p et e n ? Die 3mpffreuu6e tröffen

uns über 6ie 3mpffd}äöigungen immer nur 6amit, 6afj fie er=

Hären: illan mn|; 6ie gegena» artige (obligatorifdje) 3mpfN

una trof, ihrer Sdjattenfeiten fo lange beibehalten, bis uns 6ie

lüiffeufd]aft ein nod; befferes (!) IHittel an öie f)an6 gibt. TDXt

fönnen aber 6er meöisinifdjen JDiffenfcfr/aft jetjt fdiou ein ganj

abfoiut ftcfyeres unö 6abei pollftänötg ungefährliches llüitcl

angeben. Diefes (gaubermtttcl, welches geraöe fo alt ift ir>ie

6te i£ntfteljuiiy 6er UTenfdjen, beifjt folgen&ermajjen : 'itebe

möglidjfi naturgemäß, fei reiu.lid] unö mäjjtg. Be-

folgt man 6iefe Hegel, fo ir>ir6 mau pon 6en poefen geflofyel?

rote 6ie Sonne von oen liebeln ! <£s mag gemiß für 6ie meifteu

St'efer uiebt ohne 3utereffe fein, auf eine merfroüroige Selbftbülfe

6er Hatur aufmerffam gemacht 511 toeröen. JPenn 6er IHeufcr;

6urd) 6as (Einatbmen fdjledjter £uft, bind} 511 roenig Bewegung,

ror allem aber burdj 5U rriele oöer unpaffenoe, unneröaulicfye Ualy-
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rung fd?äölid?c, nid]t affimilirbare Stoffe im Körper angekauft

rjat, fo fndjt öer (Organismus öiefe Stoffe 511 entleeren unö

benutet r/ie3u immer ^uerft öen Sann; es entftefyt 3 u

r

d) f a 1 1

(Diarrhoe). IPirö aber öie Hatur b/ieriu öurdi irgenö einen

Umftanö rerfyinöcrt, fo nehmen öiefe überflüffigen Stoffe (Selbft=

gifte) rom ZTTaftöarm öen 2\üdir>eg unö perbreiten fidj im

Körper. Hun fucfjt öer (Organismus öiefe ^reritöftoffe auf

einem anöern IPeg fortzubringen; er benutet t/iefür öie bjaut,

es entfielen f^autausfcbläge (lllafern, Sdmrladj, P cf e n u. f. w.}.

VOenn nun aber öureb, öen Uncerftanö öer illenfdjen, 5. 23. öurdj

öen (Sebraud) fdmrfer IHeöifameute (<0ifte), Sdmteimpfung gegen

öie poden u. f. vo, öie Herren an öiefer 2lusfd)eiöung uidjt affi=

milirbarer Stoffe ueueröings roieöer geb/iuöert roeröen, fo muffen

öiefe Kranffyeitsftoffe für rubere oöer längere <5)eit im Körper per*

bleiben, roobei fie gerpörmlicb, auf innere CDrgane (I^erj, £ungen

u. f. vo.) ifyren peröcrblidjen ©nfluf ausüben. IPir feigen alfo

b/ieraus, öaf öie poefeu (roie jeöer anöere £}autausfdjlag)

nur ein Beftrebeu öer gütigen Hatur fiuö, öen

ITceufdjen vo n ü b erf lüf f ig eu Stoffen 511 befreien.

VO e n u ö i e £ e b, r e nun r i d) t i g i ft , ö a fj ö u r d) ö i e J m p f
=

ung öie poden jurücfgebjalten roeröen tonnen, fo

m u g e r a ö e 5 c s ro e g e n öie <?) vo a n g s i m p f u 11 g aufs

(£ n t f dj i e ö e n ft e b e f ä m p f t vo e r ö en , tr> e i 1 ö u r d) ö a s

3mpfgift öer menfdjlidje (Organismus an feiner

S e 1 b ft b, ü 1 f e unö an feinem 2x e i 11 i g u u g s p r 5 e jj
g e =

w a 1 1 f a m g c I7 i u ö e r t mir ö.

(Es ift öafyer nid]! 5U perunmöern , öafj mir feit öer

obligatorifcb/en pocfenftoffömpfung ei" e 3an 5
e -Heugc Krant'=

Reiten t/aben, reelle früt/cr oiel roeniger, manche öcrfelben

b/öer/ft feilen porfameu. Bo piel ift abfolut ftd?er, öaf? öie

l)ipb/tt) eritis öcsuxgcn fo furchtbar ftd? »erbreitete, roeil

bind] öie llerrenläb/mung (infolge öer pocfengift=3m<pfung) öer

finölid^e ©rganismus feiten mefyr im Stanöe ift, Selbft =

gifte öurd] öie £jaut f or t, uf d/af f en. €s ift fo red)t

ein ^eicfyen öer ^>e\t, öaf öie iüiffenfdmft öie Sipb,tb,eritis
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mit vergiftetem Blutroaffer (Serum) fyeilen roill, roätjrenö

mau butd) Tinwenbrnig, von reinem IDaffer , äu&erl'id)

gebraucht, öurdi eine S di mifefur gauj mühelos unö ormc

jeöe (Sefaljr für öen betreffenöen 2Ttenfrfyen öas tfMeidje er=

reichen fann. lltan nrill unö fann r>or lauter (Seler/rtfyeit öie

(Einfachheit/ 6ie IPabrfyeit nie ert'enneu! IDarum fterben fo

ungeheuer Diele ZTTenfcrjen in 6er je^igen ,7Seit au 6er £ungen=

fcfyannöfudjt? l)örtc man früher fo riel von Kr eb s fran fReiten,

6er tDafferfudji u.
f. w.? Die Pocfenimpfung h/at aber

n o di einen
f
d) ä 6 1 i cb e n (Einfluß a u f 6 i e (5 e f u n 6 h, e i t

,

toelcfyer merfroüröiger IDeife nie o6er feiten beobachtet roirö.

TXian ftreitet fid? nämlich bei 6eu 3mPffd?ööigungen nur immer

um 6ie ^allc, ireldie in 6en erfteu Cagen o6er IPocfyeu nach,

erfolgter 3mPfUTl9 eintreten, aber man be6enft nicht, öafj öiefe

^alle öodj meift nur einen Keinen Cb/eil 6er Scfyäöigungen an

6er (öefunöfjeit ausmachen, gegen öiejenigen, roelcfye erft fpätcr,

erft naefj ZITonaten ober Jahren nadj 6em 3mpfen eintreten.

W\v njeröen an einer anöern Stelle (bei 6er ^rage 6er 3m=
muniftrung) nod) erörtern , öafj faft bei allen ©ifien 6ie

(Eigenfdjaft befielt, nicht Dollftänöig ausgefdjieöen ju njeröen.

Der Körper bat nid>t 6ie nötfyige Kraft, öas gefammte G^uan=

tum 6er ©ifte Ijeraus^ufcbaffeu. Es entfielt nun ein Kampf
jiüifdieu 6em (Siftftoff unö 6em (Organismus, 6er oft in erft

fefyr langer geit, nadi langem Siechtimm, nadi Ablauf aller

möglichen Kranfr/eiten, öaöurcb, becuöigt roirö, öafj 6er
betreffen 6 e lllenf di in öie fem Kampf unterliegt. tPie

manchmal tjörten mir Hlütter fageu: llnfer Kin6 ift feit öem
3mpfen immer bleich unö fr an flieh,; unö felbft nach, (0
bis (5 3abren blatte 6iefes Hebel nietjt gebeffert; öie Sacr/e

artet gemölmlidi juerft in Blutarmut*} oöer Blei d?f u'dj t,

nachher in € u n g e n f cb tr> i n 6 f u cb t aus. JDie mandje filtern

ftet/en troftlos am (grabe ib/res Sohnes oöer ifyrer Coch/tcr,

a>eld?e in 6er fcfyönften Blatte it?res £ebens itmen fortgerafft

aniröen. fjaben fie's ir>or/[ beöadjt, öaf 6er Keim 511 öem
frühen üoö tt/res Lieblings öurch, öie fogenannte
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Scfyu^tmpfuTtg gelegt rruröe? VDit erlauben uns uoeb,

öurdj ein Seifpiel 5U seigen, ba% manchmal felbft öie impf*
freuöigften IHeötjiner ju 5er 2lnfid}t gelangen, öaf?

man 6 i e IX a t u r n i d) t 6 u r er? 21 n tr e tt ö u 11 g lum <ß i f t e n

b, i n 6 e r n
f 1

1

1 e
, f d> ä b I i d} e r Stoffe los 5 u werben.

3m 3ar?*9<"tg lsy2 einer fer/roetjerifef/en politifdien Rettung

rrirö in einem längern 2lrtifel, uielcber öen Citel führte „Die

(£b,o!era, ein unheimlicher (ßaft", ron einem eifrigen 21 11 =

fyänger 6 es 3 m Pf üu-iangs über öie frühere Befyanölung

öer (Etjolera folgenöermafjeu geurlbeilt: Die früher fo be-

liebte (D p t um = ITC e t b, ö e w a r rollt g 11 n 5 u r e i d) e u 6 ,

i n 6 e m 6 i e f e 1 b e ft p f t , mäkjxertb gerade b i e f e 21 u s

I e e r u n g e n 6 e r 23 a 5 i 1 1 e 11 6 u r cf/ b e n D a rm 6er e in 5 i g

richtige IDeg geroefen uuive, öen Patienten am
£ebeii 311 erhalten. 3ß &as nid?t (trenn attdi ganj iriöer

XDillen) eine furdjt bare 2tuflage gegen öie Steinte öer früheren

(£b,olera=Perioöe? 2tlfo : Ratten öie Patienten fein (Dpiunt ge=

nommen, fo roären fte uid)t umgefommen. (Einem foldjen

.gtrangseiu griff in 6 i e 21 a t u r i ft es a I f 5 u d e r =

banfen , ö a
fj

b i e (£ h, 1 e r a fräfyerfa ft a u s n a 1) m s 1 s

töötli cb ablief.

(Erleben rotr es trofyl nodi, öafj audj von oen p et e n i m p f
=

ungen bas (Slcidje gefagt tr>irö rote ron öer frübern <£fyolera=

befyanölung? Daf) es fyeift: Die früher fo beliebten unö fogar

ftaatlid? als b li g a torif cb erflärien (Einimpfungen ron

Pod* en ly mpb, e iraren rollig unjuretdjenö , iuöem geraöe

öureb, öiefe 21(etrjoöe öie llatur öaran ger/tnöert rruröe, auf

eine unfdjciölicfye 2trt ib,rer Kranffyeitsftoffe (öureb, 2lusfcbetöung

öureb, öie fjaut) los 511 roeröeu unö öafyer öie genannten

Stoffe gesroungen truröett, im Jnnern öes Köpers 511 rer=

bleiben unö fomit öie Peranlaffung gaben 511 fer/roeren I7 c r 5
=

unö € u n g e n 1 e i ö e n !

2Pir fommeii nad] öiefen 2tbfcbtreifungen uiieöer auf öie

4rage jurücf : Wie b, e

i

1 1 man öie p er c n auf 11 a t u r =

gemäfe IDeife?

2



XDir muffen öie Katar Derftänöni§»oII unter ftüfcen!

Dies fann natürlich auf Derfcr/ieöene 2irten erreicht rocröen;

roir tonnen tjicr nur ganj fwg einige Xatfyfcfyläge ertr/eilcn

unö im Uebrigen auf öie Schriften über ITatur Ijcilf uuöe

(Kneipp, Kulme, -Kicflt u. a.) fyinroeifen. Die Dorjüglicfyften

fjeilfaftoren finö IPaffer unö £uft; 6a mir letztere ohne imfer

(5utl)un b/abeu tonnen (roir muffen ifyr öie Zugänge nur nidjt

perforieren), fo wollen roir öen (Sebraud? öes IDaffers angeben.

^n Setreff 6er Diät fei ;Jolgenöes bemerft: 2Ttan geniefe nur

leicfyt r-eröaulidje Speifeu, roenn möglieb gefodjtes ©bft. 2lls

©etränf ift frifetjes IDaffer in fleinen Scfylücfen öas Softe;

unter Umftänöen fann mau öen Saft Don ßvixdjtm, 5. 8.

©rangen, benutzen. Je naeböem nur öas IDaffer anroenöen,

fo b/at es rerfdneöene IDirfungen : l£ntroeöer als ITCittel, um
öie l)autporou offen 511 baiton, oöer aber um öureb, öen

K a 1 1 e r i 5 öie £ bensfraft ( öie Herren) 5m Teilung unö

Slusfdjeiöung r>on Kranftjeitsftoffen an$uregen ; oöer im <Segeu=

tb/eil öurd) tD arm er ei 3, 5. S. Dampfbäöer 511 roirfen. ^ür

uufere ^tocefe [bei öer poctenfranffyeit) mögen folgenöe alb

gemeine Hegeln gelten: IIa ob jeöer IDafferanroenöung
i ft f ii r g b ö r i g ll"> i ö c r e r ro & r m u n g , fei 05 im Bett,

fei 05 öurdi Bewegung im <gimmer oöer im freien, 511 forgon.

Der Patient bleibe, roenn 05 nidjt öurcfyaus fein muf, nie

länger als 2—5 Cage beftänöig im Sott; öiefes anr/altenöe

£iegen fdjroäcfyt öen Körper. IPeun es öie tDitterung unö
öie Derfyältniffe geftatten, fo gebe öer patient in einigen Cagen
nact) öem Ausbruch, refp. öer Derfyeilung öer poefeu ins ßvcii,

In'ite üdi aber vor grellem Scmnenfdjein. Die formen öer
IDaff orau lüoiiöuu g 011

: Die angegebenen pro^eöureu ,inö

in öen erfteu 3—5 Cagen in perioöen ron 4—8 Stunöen ^u

roieöerb/oleu, nachher roeniger b/äufig. (ITIan fann auch, öie

eine oöer anöere .form fombiutrou, 5. 3. ©ai^roafdmngen mit

Xumpfbäöern.*

a) (ga nj roaf jungen (uicfjt allju fall, fdmell ausführen

Humpfbäber (ftetje £outs Knljne, £eip3tg: Die neue Ejeilmiffeiif*aft.)
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unö fofort ins »arme Bett; b) Dollbäöer, (Temperatur

\8—2i\.", Dauer nidit allju lange (nie bis mau friert); c)

Äumpfbäöer refp. Sifebäöer (rortreffltd? finb öie Kulme'

=

fcben Humpfbäöer, rr>eil öiefelbcn öie fyotje ^iebertemperatur

b,erabfe|en); d) IPicFel für öen Sumpf (öas XDaffer nie 511

falt nehmen).

(Eine feb,r einfache unö praftifcfye 2tntcenöung 6er IPaffer

ift aud) folgenöe: IVian legt ein naffes, ausgerouuöenes £}em6

an unö legt fid? fofort ins rcarme Bett. JDie lange mau

©arten mujj, bis mau uneöer feiner geroormten Befcr/äftigung

nachgeben fanu, richtet fid) gaiij nad] öem Derlauf öer £)eil=

ftrifc; bei einer naturgemäßen Beb/anöluug fommt man

geroörmlid} (roenn ntdjt öer (Organismus audj fonft nodq fd)u?er

leiöeuö ift) fefyr rafd? 5MI1 ^iel.

IPir Eommen noch, 5ur Beantwortung eines punftes, öer

con großem 3ntereffe ift: IPie fdjüfet mau fid], tüenn in

einem £}aufe öie poefen (Blattern) ausbrechen, cor 21 u -

ftedung? ü)enu roir mitanfer/en muffen, rote öie 5auitats =

poiijet öie 2lnftecfung r>erb,üten rrriü, fo fteigt uns jeöesmul

öie gomrötb.e ins ©eftdjt. Diefe ebenfo jinedlofcu mit grau=

fameu ilbfperrungen finö öie r/auptfäcr/lidie Sdmlö, öafj öie

poefenfranfb/eit geivötmlid) einen fo gefährlichen i£b,arafter an=

nimmt. IPir wollen öies mit einigen Beifpieleu illuftriren.

Hefymen tr>ir au, in einem I)aufe auf öem £auöe erfranft

Jemanö an öen Pocfett. IDas ttmt nun öie irteöisinabPolijei ?

Sie fperrt öas betreff enöe f}aus ab. ituf öiefe 2trt

perliert öer ^amilieuoater, wenn er einen Beruf Imt, auf längere

<§eit feinen Deröieuft; unö auch, nod) lauge, nacr/öem öie

Kranfb/eit in öem betreffenöen Traufe üerfcr/rounöen, meiöet öie

Ber-ölferung (befonöers öie rcad?baru) öiefes !}aus, unö mancher

^anötoerfer ift auf öiefe 2Irt öfonomifd? ruinirt rooröeu.

(Ein jroeites Beifpiel: J11 öer Siaöt erfranft ein 'Kino au

öen podeu. Benor rpir öiefes Beifpiel r'emijeicr/ncn, wollen

roir jetgen, roie in öer Cb,ierro-eIt audj eine Mutterliebe

DOrformnt: (Eine junge "Kafee uniröe in einem riacb/barlmufe
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uergiftet. Das Ct/ier fam Ejetm unö roäbjte fieb in furchtbaren

Krämpfen auf 6cm Boöen; öie illuttcr ötefer Kafee 5etgte ein

rüfyrenöes Beifpiel, ir>ie ZTUtletö unö 2TtutterIiebe auch bei 6en fö

mifachteten Ctjieren fyerrfebt; fte leefte unaufhörlich, öas fronte

3unge unö als 6ie I7 o r5 1 17 ii tt o; fei t bei öem '(Lfyiercfyen 511 fiufcn

begann, als es anfing falt 511 uvrc.cn, mannte fte mit itjreni

Körper öas franfe 3unge — irur glauben , öafj felbfl öer

rotjoftc illcnfcrt nicht olme tTljcilualmie hatte jufefyen rennen,

oöer es gar über ftd} aebraebt Ijättc, öer ITCuttcr Kafec öas

Junae unv^uneb/meu -- fo etiras b/erjlofcs 1 17 u t man
aber 6 c r III u 1 1 e r eines f r a u f e u K in 6 e s ! IM a u

nimmt ib,r öas Kino a>eg, um öasfelbe in ein pocfcn=

fpital ju bringen; roeöer öie Sitten 6er ifiutter noch, öas

IDciucii öes Ktnöes rermag öas 170x5 6er lUcöijinahpoIijci

ju erroetcfyert. Pas ungiücflicfye Kino, uxidjes in feiner Kranf*

fyeit öte liebcpollc l7ülfe 6er lliutter öringenö nötb/ig fyätte, ift

mm - allein -- 6. b. unter fremöen beuten. Hmfouft ruft

es 6cu Kamen : Illuttcr, HTutter ! Hiemanö gibt tf/m feine

ZITutter jurüd Wdcb' cntfefelicbe Qualen aber auch, für 6ie

ZTtutter, tpenn fte ihr fyeifgeliebtes Kino auf 6iefc ttxt fort

geben mufjl furchtbar mujj 6er (3c6anfe einer ittutter fein,

ib,r traufes, unglücfliebes Kino feinen2tugenblicfpflegen
511 6ürfen, ja roenn öas Scblimmfte eintreten foüte, fann
fte ib/r Ktnö auf öiefer €röe nie meb/r feb.cn ! Hicb,t einmal
öeu Seid? 11 am ihres fo unglücflictjcn Ciebliugs öarf fte fefyen,

unö foldie barbarifebe 2tbfperrungs=:»naf?rea,eln taugen (rote

rotr noch, jetgen roeröen) öurdmus aar nid)ts.

Kus roelcr/cr Urfadje erfranfen geroöbnlicb, Diejenigen an
bin poefeu, wädfc ftdj ir>äb,renö einer (Eptöemie impfen laffen ?

{Bereif? roeröen Diele fd?on öie Beobachtung gemacht fyaben,

öaff, roenn irgenöroo öie poden auftraten, gcraöe
Diejenigen ton öer Kranffyeit ergriffen truiröen,
roeläje fidj rräb,renö öiefer geit (öer Pocfenepiöemie)
impfen liefen. Dte3mpfgegner beluftigen fieb, geroörm*
lieb, über foldje Sachen; fie fagen: „Da fieb, t man roieöer, roas-
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bas 3mpfen nüi-it". Die 3mpffreun6e fud?en öiefe Ct/at-

fadje öamii 5U crfläreu, 6. [7. 5U entfdmlMgen, öafj fie be=

Raupten, öas Pocfengift fei fdjon Dorther (cor 6em jmpfen)
in öem Körper geroefen, 6 i e J in p f u n g fei 5 u f p ä t a u s --

geführt moröen. IDeöcr 6ie eine nod) öie an&ere öiefer

2lnfid?ien ifi richtig. llMr fönnen nur öann 511 einem richtigen

Derftänönifj tommen, roenn mit {riefen Umftauö otme Dor=

eingcnommenljeit prüfen; mir mollen nerfucf/cn, öie Bad)c 511

erflären : Die f g e n a u t e 5 dj u % i 111 p f u n g i ft öie <£, i n =

f ü b, r u n g eines ©iftftoffes in ö e u K ö r p e r. Der ©r=

ganismus ift beftrebt, öiefes pocfengift, tüte jeöes anöere (Sift,

fyerausjufct/affen. 2luf roeldjem IPege aber fanu 6er ©rganis=

nuis foldje Scr/äölidjfeilen ((Sifte) herausbringen? Dies fann

auf perfdneöcue 2frten gefdjefyen; mir roolten tri er einige Bei=

fpiele anführen. \) ITctnnen mir öeu günftigften $all jiierft

au: Der Körper befitri öie Kraft, öas ganje Quantum (Sift

fyerausjitfdjaffen. 2) Der (Organismus tjat u i et? t öie nöttrige

Kraft Irie^u ; er arbeitet roocr/en=, monatelang v e r g e b I i dj öaran,

öiefes itnn fünftlid) 5ugefüt/rtc ©ift fortjubringen, bis 6er be=

treffenöe Kraute öaran erliegt. IPir fönnen foldje ßäüt

befonöers bei öeu füuftlidjen Schlafmitteln (Chloroform,

2lett?er, Sticfftofforyöul, 23romaetb,er u.
f. ir>.) beobachten; man

Ijat früher fdiou beobachtet, oafj an unö für fidj rorb,er

nicht traute Ceutc nach, öem i£inattnnen einer öiefer Anaesthetica

fid? nie m e b, r gaiij gefunö füllten, öafj fie oft erft in

fleröäl'tutfcmäfrig langer 3ett nadj ber Harftofe }u (Srunöe

gingen. Sänge §eit glaubte man, ba$ öie Hrfadje anöcrsmo

liege, in öeu lefeteu 3a ^ l
'

cn ifl mm jeöocb, ,ur «Einfielt gc=

tommen, öafs faft alle (Sifte, befonöers aber öie

S dt} I a f m i 1 1 e 1 , g e f ä t? r 1 i d; e , t ö ö 1 1 i d} e IT a d? ir> i r f u n g e n

Ijaben tonnen. 5J Der Körper fdjeiöet nur einen Cljeil

öer (Sifte aus , 6er größere oöer fleiuere Sefl bleibt im

Körper, um erft fpäter, oft erft in 20—30 3a *?rai ^^ irgenö

einem triefür günftigeu 21nlaf 5111- IDirfung 5U tommen; mir

beobadjtcu öiefen mertmüröigen Umftauö befonöers bei öer
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Syphilis; fefyt wafyrfcbcinlidi g,ofdiicl?t bies fefyr oft aiufj

mit 6cm beut fypbilitifdieu ©ifte t>enr>anbten P öden gif t.

Per aufmerlfame £efer t»irö bes Hätfyfels Söfung gefunben

fyaben, warum bei einer poefenepibemie öic Für 5 rorljer

geimpften perfonen gen>6tjnltdj 6ie poefen uiel efjer be=

fommen als Diejenigen, meldic in folgen $ättcn 6ie jmpfuug

unterlaffen: Ju 6er erften geil nadi cSem Jmpfeu i |'t

6er Organismus baburdi für öas Po efengift fefys

empfang lief}, bafj er burdi 6ie 3Iusfd)eibung 6 es

burdj 6ie jmpfuug ifym 5 11 g ef ii Ijrteit ©ift es in

e i n e 111 5 1 a b i u m 6 e r ödjroärfK, 6 e r W i 6 e r ft a n b s 1 f
i g

feit gegen äußere fdjäblidje <£tnflüffe ift.

IPir fommen nun nodj jur 23eb,anblung eines puuftes

von 6er gröjjten IDidjtigfeit, nämlid; auf 6ie ^ ra 9 e oor

~S m tu u 11 i
f

i r u n g , 6er II 11 e m p f ä n g Ii dj m a et; u n g g e g e 11

oie p c! e 11 f r a 11 f b e i t. Die jmpf tt/coretifer behaupten : Durch,

6ie Ztnroenbung eines geroiffen Cöuantunif- abgefcfywädjten

podengiftes werbe 6er betreffenbe Körper gegen 6ie Poefen

unempf änglidi, immun (feudicufeft). Seiber feb.lt uns

hier 6er Kaum, biefe Knftdjt ausführlich 511 »iberlegeuj

mir wollen aber gleidiwobj 6ie Sadje fo gut wie möglich, 5U

erflären fucfyen : IDir wiffen, bafs fidj 6er (Organismus au

(Sitte geioöljne» Faun, 5. 3. Sllfofyol, Hicotin, H1orpfyium>

(Cocain u.
f. w. hierauf beruht nun 6ie £efyre 6 es

jm pf fdi ußes. Der grofe ~Sn"'bum befteb/t aber bariii,

6af5 fein lln t e rf cbic6 gemacht wirb, auf roefdjem 33cflf

6 e r b e t r e f f e 11 6 e © i f t ft of f 6 cm 111 e n f dj e 11 bei g e b r a d) t

nrirb, ob bies burd? 6en lllagen, ober aber bureb, 6ie (Ein*

füfyrung (refp. Criufpri^ung) in 6ie Blutbatm gefcf/iefyt. Sei

6er erftern Zht ift 6ie IPirfung eine r>iel weniger rafdie 11116

gefährliche ; befwegen fonnen mir auch, beobachten, bafj nach

uu6 nadi immer größere (Quantitäten irgeub eines ©iftes

(5. 23. lüfobol, 2lrfenif u. f m.) ohne bireft nachweisbaren

Schaben für 6ie ©efunbfyeit ertragen werben, ©anj anbere

!\rbältmffe aber treten ein, menn mir ©iftftoffe (bureb.



^nfprifcen, (Einimpfen) in bas &tut einführen. 2ln
©tfte, öie öem Organismus auf öiefe 2lrt beigebracht roeröen,

geroöbmt [icr, öerfelbe feiten pollfiän&ig. IPir roollen dies beim
ZTCorpfyium mit einem Beifpiel illuftrireu. XDcldjcs ift öas
£oos 6er lTTorpb,iniften ? Sie fangen juerft an, ficb nur f leine

Porttonen öiefes ©iftes einjufprifeeu, uad)b,er muffen fie immer
größere Quantitäten anwenden, bis die getpünfdjle &*>irfung er=

folgt. Das Endrefultat ift geroölmlicb, folgendes : Unter kaufenden
geroöfynt fidi b,ie unö da (Einer fo an 6as JlTorpr/ium, daß es

ilmt, roenigftens aufweinen 6, nid?t gerade fefyr ftarf au 6er

(Sefun6l
?
eit fcf/aöet. Die große iTTaffe aber 6er Ulorpljiniften 5er.

rüttet ib/r HerpenfYftem geroöbmlid? in (0— \ö 3ab,ren 6cravl,

daß fie entweder im J r r e n b, a u s 06er aber durd? Selb ft m r 6

ib,r Seben befcb/ließen. Die poefenimpfung unterfd/eidet fid? aber

pon 6er ZTTorpr/ium=(£infpri^ung nur dadurch, daß f lein er e

Quantitäten (Sift in 6ie Blutbatm gebracht roeröen; bei einer

'tpieöerb/olten Einführung 6er ^»ocueni'tjmplie müßte,
5 ro a r I a n g f a 111 e r , ab e r e b e u f f i ä) er, 6 i e g 1 e i d>

e

IDirfung eintreten 4»ie beim 2TTorpb,ium. ITMe roir

fdjon gefagt fyaben, beruht 6ie £eb/re 6es Jmpffdm^es 6arauf,

daß durd} abgefd}u>äd}tes, alfo bind} Heine Dofen pon

poefengift eine 3inmunifirun9 des menfcfylicfyen Körpers cr=

jiclt roerde; dafj alfo pocten = Keime (einen Ba5Ülus b/at

mau bis jefct nod} nid}t gefunden bei 6er pocfenfranfb/eii),

a'eldje pon außen (fei es durd} 6ie £uft, fei es pon der 2lus-

öünftung Blattemfratrfer u. f. vo.) fommeu, feinen Einflufj

m e h, r auf 6 e n betreffend en geimpften 111 e n f d} e u l}ätten.

Zugegeben, die'fe tEfyeorie fei richtig, fo fei nur öie $rage I7 i
c

=

bei erlaubt: IDie lägt fid} beim HI euf dien eine udjere

3

m

munifirung b e ro e r f ft e 1 1 i g e n ? 3enner behauptete,

eine einmalige 3mPfunÖ fd}üt>e lebenslänglich gegen

6ie poefen; rpie roaljr 6ies ift, leb/rt öie Erfahrung.. Diefe

Stefyre pon 6em lebenslänglichen Sd}ut> rouröe juerft dafyin ab-

geändert, daß man pon einem 5 e l) n j ä b r i g e n , nadjr/cr pou

einem fecfjsjäfyrigen 3mPffd?"<? fpradi. Caffen u>ir hier
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6ic 2tnficfyten einer Autorität auf 6em ©ebiete 6er Bafteriologie

(unö 6er hieraus refultirenöen fogenannten Sdnifeimpfungen),

lierrn Profcffor Kodj boren.' Derfelbe erflärte, 6 i e Dauer
6 e s 3 m Pffd? u £* s 1 a

1 1 ° I ' ^? 8 a l' "
'
d? l l

1 e f*

'

m m ° n t

n u r 6 a u n f e i m a n f i di e r g e g e n 6 i e Po ;f e n gefdjü l;t,

trenn man licltäubig, in möglief/ft furjen ^roifd?en =

r a u m e n 6 i e j m p f u n g r> o 1
1
5 i e b e 11 I a f f

e. Diefer letztem

2tnfidit irnro ein je6er beipfliditeu muffen, 6er überhaupt an

6en jmipffdnir, glaubt. Die je^ige jmpfuug, uxlct/e enttoeöer

mir einmal, 06er aber erfi in jahrelangen ^unfdjeuräumeu

erfolgt, ift DöIIig itufclos, fie ift nur eine gefäfyrlicr/e Spielerei.

Die obligatorifcf/eS di u ti i m p f u n g 6 e r Kino e r b, ä 1 1 e

nur 6ann einen lüertb/, toenn 6iefelbe befiänöig,
in möglidjft furjen perioöon, 5. 8. alle (1 bis s

IVodien, polljogen roer&en fönnte. Ciefje fidi eine

foldie bcftäuöigc IDieoerfyolung, eine fidiere jumumifirung 6urdi

6ie Jmpfmiy ausführen? Unter feinen Umftän&en ! 5d?on 6ie

je|ige (Erfahrung beftätigt; öajj felbft eine einmalige Dacci=

nation nie ohne Sdjaöen für 6ie ©efun&r/eit, nie orme £ebens=

aefabr Donogen roeröen fann; roas roüröen aber erft für Der»

bfältniffe eintreten, n?enn eine beftänöige obligatorifdje Jmpfung
ausgeführt uniröc? Die poefenfranfb/eit irüröe jedenfalls fief/er

vertrieben, 6ie (Beimpften ftürben nidit an 6en poden, fonöern

an 6er jmpfrergiftung. Hefümiren roir bas über 6ie Jm=
munifirung (Sefagte: (Ein 06er aneb, mefimc |tfal'c 511

i m p f e n n ü t> t a b f 1 u t gar u i d} t s , es i ft u u r ei n e u n --

Deraniroortlidj 1 e i di t f i n 11 i g e Sdjäoigung 6er © e =

f u n 6 1) e i t u n 6 ei n e (5 e f ä 1} r 6 u u g 6 e s € e b e n s ; ein e

üi'l'ti't ui>iiie Her>ac et nation aber fann man unter
feinen Umftänöen ausführen. 4äf?i fid) nun no$ ein

einher »ernünftiger titunb für btc fogenanntc ^^ufeimpfung
06er gar für einen 3mpf = 3it»ang angeben? Sollen

6ie (Eltern 6afür 6 e (traft roeröen, 6afj fie 6as £eben ib,rer

:

Stetje bte bejüglicfyen Pertjanblungen ber bcntfdien KeiAsüte[tinbbeits=

fommiffion.
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Kinöer n\d}t auf fo leichtfertige H>eife aufs Spiel fe^en laffen
wollen? iüir möchten öie gefe^gebenöen Set/öröen öringenö
erfudjen, öiefen Punft einmal gehörig ,u überöenfen! Pas
ift eben öas grofe Unglücf 6et meiften ©efe^geber, öaß fic

2lües, was ttmen als meötsimfcfye ZDiffenfdjaft angeboten toirö,

unbefeb/eu für baare ZTCünse annehmen uuö als folcfye öem
Polte roie&er aufsanngen

;
jte glauben immer nur, fic öenfen

ntdjtü

(Es fei uns 511m Scfyluffe nodj geftattet, einige Hatt/fdjläge

511 erttjeilen, wie man auf naturgemäßem EDege öie 2ln-

ftedung nerfyüteu fann, wie mau fid) am beften Derfyält,

wenn 5. B. in einem f)aufe, welches man bewolmt, öie poden
ausbrechen foUten. Vox allem fei mau rufyig uuö nid/t

ängftlidj, man laufe nidjt jur polijei, um öen Mranfen roie

einen Derbredjer forttransportiren, in ein Podenfpital bringen

5U laffen, 06er aber öaß mau wie eine ilteuagerte öas l}aus

abfperren läf t. Die Kranfcn ber/anöle mau nad) einer 6er tu

öiefer Scrjrift angegebenen Hegeln ; man fei liebreidj gegen öiefe

Unglücflidjen uuö erfd/were ilmen öie Cciöen nidjt uodj öaöurcfy,

öa]| man fid) fcfyeu von ilmen 5urücf5iol?t. IDenn Kino er in

öem betreffenöeu X)aufe finö, fo net/me man öiefelben

nief/t fort, laffe öie Minöer aber 2— 4. Cage Inntereinanöer

eine S cb, w i fe f u r madjen, was rnelletdjt am einfachsten öaöurdj

gefdjietjt, öafj man ilmen ein im falten IDaffer ausgerouuöenes

fjemö anlegt, öie Kinöer ins warme Bett bringt, nach, einigen

Stunöen, wenn öer Sdjweifj etwas nact/gelaffen, am galten

Körper rafdj abwafcfyt uuö nochmals ins Bett bringt. IDenn

ein € r w a d) f e u e r öie Befürchtung b, at, öaß auch, er öie poefen

erben fönnte, fo fudje audj er fid? auf irgeuö eine 2lrt, tnelleidjt

2—5 Ulal jum SdjwiJ§en 511 bringen; tjat er öaun wirflid?

öas Podcugift in feinem Körper, fo fann er öasfelbe b,eraus =

fdjwit?en uuö wirö öie eigentlichen poden gar nie

befommen. — VÜiv fefyen alfo, wie man öie Poden auf

eine gans einfache 2trt feilen oöer r>erl]üten fann. Der große

£ärm, welcher bei öem jeöesmaligen Ausbruch, öiefer Kranf=
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t/eit tjevrfdit, beweist aufs Sdjlagenöfie, öaf mau über öas

lüefen 6er Poeten eine ganä t-erfeb/rte 2tnjtd?t i?at. Purer;

eine vernünftige natürliche £ebensroeife Dermeioen wir oie

Ztnftecfung r>or öeu Pocfen, öureb, S t är f un g 6es©rgants =

mus, mit 2lnir>en6ung natürlicher l)eilfaftorcn, tüaffer unö

£uft, 1} eilen mir aud» öiefe Kranfijeit. Die grof?e (5efal?r

für öeu ©efunör/eitsjuftanö öes Voltes ftnö nicht öie pocfen,

fonöern öie vermeintliche Derfyütung 6er genannten

Kranffycit öurch 6ie obligatortfdje ©ifiimpferet.

lücöer oie (öeimpften ftnö eine ©efafyr für öie Ungeimpften,

noch, öie Ungeimpften für öie ©eimpften ; nur 6ie 3mpfe

r

f i n ö eine (5 e f a b, r.

Die meiften (5 i f 1 h, e 1 1 j m p f u u g e n ftnö roie K o m e t e n
,

öie mit einem ungeheuer laugen Sduneif erfcfjeinen unö öann

f
pur los roterer rterfdjroinöen. ITTerfroüröig ift es aber, öaf|

jeöc neue ~S in Pf*i? oortc ,m ' größter Begeiferung aufgenommen

unö vom Staate auf alle mögliebe 2trt gefördert unö befcf)üfet

wirb. i£hr>as fdiarf, aber mit »ollem Hecr/t fennjeidmet 6er

in Presöen erfer/eiuenöe „Jmpfgcgucr" in Hr. \0, 3a
ty
r3an 3

\894, 6ie|"e (Erfdjeinung öurd? folgenöe tDorte: „2llle öie <£r=

fafyrungeu, oie mir in 6en leßten J^rcu gemacr/t fyaben mit

öem CuberFulöfen=, öem l7uuösttHitl)=, öem l\rebs= unö <£b/olera=

impffcfyroinöel, alle öiefe Erfahrungen ftnö Dergeffen. ©n
Cfyeil uuferer Zielte, unferes £aienpublifums, gleicht u->ab,r=

f/aftig öen Kinöern unö öen Harren, 6ie 5U Jab,rmarft5eiten

jeEmmal um il)r (5elö betrogen umröen, aber mit öcmfelben

gläubigen Dertraueu in 6ie elfte Suöe laufen, um fieb, aufs

Heue befchunnöeln 5U laffen." — Das Craurigfte ift aber, öaf
roenn foldje ^ttUi^ten öurd) „groang" eingeführt werben,

ein grofer Üb, eil öes Dolfes aud) derartige Ungerecf/tigfeit
noch, gutrjeifi (roir fer/eu öies bei 6en jmpfjmang^Sefe^eu),

foleben Ceuten genügt es nicht, oafs (te füuftlicb, frauf gemacht

rouröen; fie ftnö erft öann sufrieöen, roenn aud) ttjren IVLiU

menfehen öas gleiche Scbicffal bereitet roirö. Diefer blinöe

(Glaube, öaf) nur öann 3 e e rm an n g e f u n 6 , b. b,. ror öeu



pocfen gefehlt fei, wenn aIIe ge 5 roungen roeröen, fid?

impfen 5^ laffen, beroeist fo recht, öafj feit 6er obliga =

tor:1d
? cn^d)uh = (?)jmpfuna 6er <B efunöl? ei t s 5 uft anb

öes Dolfes einem unterf inf enöen Schiff e gleicht;
ein Jcöer flammert ftd? persroeifelnö an beii crfien ©egen=
ftanö, öen er erfaffen fann, unö rerftnft auf öiefe 2lrt nidjt

nur felbft, fonöern reift audj öie Zlnöern mit in öie Ciefe.

Unfere moöernen menfd?en haben in gefunöbätlicrjen fragen
nur 6en Autoritätsglauben noch behalten, aber bas

Denfert rerlernt; fie fudjen iljr £jeil immer nur in ä ufern
lUitteln unö ITTetr/oöen; balö Hiemauö mehr Der traut

auf ficb felbft unö öie in itjrrt rootmenöe IT a t ur f r af t.

21Töd}te bod} jeöer Kranfe fidj einmal allen (Ernftes öarüber

befinneu, ob er bei Zlnöern (fjeilperfonen) üjülfe finöct oöcr

ob er beffer tlmt, öem Jtusfprudje öes Ejunöertjäfyrtgeit <£or=

naro* 5U folgen, roeldjer lautete: Jeöer i ft ) i d] felbft öer

befte 2lr5t, bte ßefte Arznei ift eine geregelte ^eliensroetfe.

JDir trollen fr/ierin Iciemaubcn beeinfluffen; roer feine (Se=

funöfycit öaöurd] perbeffern oöer ftd? por Kranffyeiten öamit

fd]üteen roill, öafj er fid} irgenö einen (Siftftoff (t/eife öerfelbe

nun Sdmfjpocf'en oöer nenne man biefes Kunftproöuft roie

man roolle) einimpfen laffen tr>ill, öem toollen roir feinen

(Ertauben laffen; roir »erlangen nur, öa)5 uns öiefer (Blaube

nicht a u f g e 5 w u n g c n rotrö. Jn e i n e r 2tnftd?t jeöoch. redjnen

mit auf öie nolle guftimmung aller geredet unö Dorurir/eilsfrei

öenfenöen ITtenfd?en : Saf öie einzige fichere (5runö =

läge öer (Befuuöbeit in einem guten un r>er ö r b enen

Blut liegt. Da nun aber öie fogenanntc 5 diu feimrf 11 n g

öie (Einführung ron Kälber= oöer Ku heiter, alfo eines

<S i f t ft f f e s i u ö a s Blut, fomit eine fünfilidje B l u t =

Dergiftung ift, fo follte eine folef/e 5d?äöigung öer (Befunö-

tjeii bod) tüenigfteus Iciemanöen mit (Bemalt aufgeörängt

meröen öürfen. Der 3mpf=3iuang ift nicht berechtigt.

* iornaro, Soimiger*2ItIee. £eip3tg. DT. fjer.icuj.
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Wiv fyaben fcbon an einer anbem Stelle 6iefer Sdjrift

bemerft , 6af 6as „neuefte" jmpfivun6ermittel öie Sdiufi=

tmpfung (mit 6cm Blutroaffer fogenannter tmmuniftrbarer

Cbiere) gegen Dip l? 1 17 eri ti s ift. Da nun öie 5 c itu"ö l
'n

roieöer nidjf erwarten mögen, roie fidi 6te Sad?e beroabrt, 06er

r>ielmebr, rote alle 3mPfme^°^en / nidfi beunib/ren roirö, )o

galten roir es für unfere pflidit, einen Dorlrag öes £jerrn

Dr. £ab,mann in Dresöen, eines 2lutors, öem eine grünölidje

meöijinifd^roiffenfcfyaftltcfye Bilbung geroif leiemanö abfpredjen

fauu, über öas genannte Cfyema im 2tus5iig Ijier folgen 511

Kiffen, fterr Dr. Cabmauu fagt über oie fogenannte Serum»
(Therapie 6er liaupt|adic uad) ^olgenöes:

„Die Impfung SeSen anfteefenöe Ifranfljeiten ift ein uraltes

Perfaljren , aus 6em aber etroas Brauer/bares bisher nodj

nidjt entfprungen ift. feit jenuer ift es in 6er IDiffeufcf/aft

hoffähig, geroorben, obroofyl man fidi bei feiner 2lnroeuöung

bislang belieb roenig geöacfyt b/at. £rft jefel b/aben fid; (£r/erme

unö Bafteriologie Bereinigt, um 6as jmpfen in ein Syftem,

in eine TXletifobi 511 bringen. Die Serum=Cb,erapie beruht auf

^olgenöem: Die Cb/iere roeröen mit Bafteriengift geimpft.

lieberleben fie 6ie 3'upfung unö reagiren fte auf eine nacbp

folgenöe uidit metjr, fo roirö ib,r Blut aufgefangen; 6asfelbe

gerinnt un6 öabei tritt 6as Blutroaffer, 6as Serum ,u Cage.

Diefes Blutroaffer, 6as Serum, roirö 6ann als rjeilferum bejeictp

net uu6 eingeimpft 06er eingefprifet. Heöner gibt 5U, öaf? ein

Oper, roeldies eine beftimmte ZTIenge ©ift, alfo fyier 6as

Dipljtb/eriegift , 6as erfte lllal nur nacrj heftigem Kranffein

überroinöet, 6as jroeite llcal 6iefelbe (Siftmenge Diel Icidjter,

roomöglieb, ob/ne überhaupt 511 erfranfen erträgt. Ueberöies

erflärt fidi ^ur (genüge 6araus, öaf alle Ceberoefen fid) an

5
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fe geioöljncti fönnen. So getDÖtmen jid? audi 6te illenfeben

morpljtum, rcu-otin, 2lrfen ic. Haf aber 6as Blutroaffer,

bas Serum, in biefen fällen ein befouberes (Segengift enthalte,

bas ift eine Döllig unberoiefene Behauptung, roeun man
biefem «Segenftanö audj bereits öen unffeufcbaftlid)eu llaiueu

„2tntttorma" beigelegt bat. pvof. 8ud)ner bat öenn bies

and) offen in 5er Huincbener mebi5inifd)en IDocbenfdjrift aus =

gefproeben.

zugegeben fei ferner, bafj bie 3mPfung einen geroiffen

Sdmtj gegen (Erfranfungen geroätjre, aber einfach, aus oeiu

(5runbe, roeil bie 3mPfun9> P« ^°if e h>" ftc roolle, eine 2Xrt

»on ^ieber im Körper e^eugt. 3m lieber aber, bas bie

r/öer/fte itnfpanuuug 6er Dualen (Energie, 6er Cebensfraft bar=

ftellt, iperöen eine 2tnsar/I Don ©tftftoffen, bie im Körper

namentlich bei fd?lecbtem Stoffu>ecbfcl fid] bilöeu, unb öie nach

prof. Boudmrb als Selbft gifte ober 2intitorma oeu Körper

fdjroädien, Um ju allerlmub Kranffyetten btsponiren, alle biefe

Hntitorma rcerben mit öem eingeimpften (Siftfioff jugleicb rer =

bräunt, o r i b i r t , u n f d] ä b I i d? gemalt. Der Körper roirb fo

„geimpft". Stuf biefe IDcife erflärt fieb, aueb bie bekannte tErjat--

facbe, baf; ^ieberfraufe gegen anbere Kranfr/eiteu gewappnet,

immun finb. lim jcbod? jene 2lnfpannung ber Dualen Energie

5U erseugen, bajii bebarf es niefjt erft ber Einimpfung von

(Siften, bas fann mau auf Diel einfachere, Dtel uufd)äblid?ere

2trt erreichen : Sdjrcifebäber ober V a m p f p a cf u n g e n tr/un

genau biefelben IHeufte, otme ba% man bie nicht eben angenehme

unb nierjt gans b,armlofe Einimpfung Don ©iftftoffen nötr/ig l?at.

EDenn ferner oon ber neuen Scbufcimpfung gerühmt mirb,

ba$ fie bie Sterblichkeit ber Diphtherie Don 50 auf 30 ja 20%

berabbrücfe, fo b,aben roir 511 erroibern, baf bei naturgemäßer

Bebaublung, rvtnn man bie natürliche Seaftionsfraft bes

©raanismus nid)t burd? allerlei fdjäblicfye 11tebifa»nente fdjroädit,

üe~ -Hort ali tat bei ber Dipbjfyerie nie jene fd?red =

.. , , f)öl?e erreicht. Sebner maef/t ftcb, anfyeifcfyig, mann

^ ujo es immer fei, unter Kontrolle au 2)ipb,tb,eriefranfen
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nachj uipeifctt, 6af 6ie pfyyftatrifdje B c b, a n öl u n g viel

günftigereSefultate liefert, als fei b ft 6 i e g r 6 fj t e

n

D i p b, t b, e r i e = unö l) e i 1
f
e r u tn = <£ n 1 1) u f i a ft e n r> o n i b, i e n

IHittel ii a u di nur 5 u b f f e 11 w a g e n. Un6 6abei flimmert

es uns roenig, ob ein Paar Streptocoffen, (Eitererreger, öen

$aü complijiren, it>äb/reuö gerade 6iePipb,tberie=jimpfer in 6iefen

allerötngs fdmnu-en ßällm, wo °i« ärjtlicf/e Kunft fidj aber

gcraöe 511 bewähren bätte, 6ie ^Iiute ins Korn merfen un6

felbft uidits von ih/rem ilttttel erhoffen.

H i dt) t 6 a r auf f in m t es au,
f

i d) b a s Blut v u

f ogenauu ten immunen üTbieren einimpfen ju laffen,

f o n 6 e r n 6 a s 5 t r e b e n 6 e r u> a l? r e 11 l) e i I f u n ft m u fj

6 a r a u f 13 e r i d> t e t fein, 6 a s ei g e n e Blut f e r um, 6 a s

j e 6 e r 2TI e u f di i n f e i n e u U 6 e r 11 , i n
f
e i n e n (S e rr> eben

füfyrt, fo ju gestalten, öaf er ftcb, felbft gegen alle

belebt e u u n 6 u n b e lebten K r a 11 f b, e i t s c r r e g e r 3 u

D e r 1 1) e i 6 i g e u r> e r m a g."

Kaum hatten mir unfere 2lbb/anölung über 6ie Serum=
Cfyerapie fertig gefdiriebeu, fo muffen nur fdion roieöer öurdj

6ie Rettungen rernebmeu, öafs 6er (Erfiuöer 6er I)ipb/tl?eritis=

Impfung, Prof. Behring, nun aud) eine 5 di ufeimp
f u 11 g

gegen 6eu Cypfyus erfun6eu Imbe. (Es wivb mit Prof.
Beb, ring gegenwärtig 6er gleidic Kultus getrieben mit f. 5.
mit 6em großen tEuberfulin=Kocb, unö feineu Hnb,eil=2net^o6en.

ilumerfung 6es Berfaffers 6iefer Brofdjüre.
So felir es uuinfdiensnx-rtb, träre, eine genaue Befd?reibung
einer richtigen naturgemäßen Beb/an6Iung öer IHpl?%ritis
tner ansugeben, fo muffen anr uns leiöer nur auf einige fur^e

Angaben befdiränfeu unö im Uebrigen uodnnals auf 6ie

Schriften ron Kulme, Kneipp, Hicfli u. a., forme aud? auf 6ie

2. Auflage 6er pb,ifiatrifeb,en Blätter ron Dr. £almmun (Stufe
gart, Zimmers Berlag) b,inroeifen. Um einfadjften »erfährt
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man auf folgenöe U?eife : Sobalö fid? bei einem Kinöe Symp-

tome üou Dipfytfjeritis oöer aud} anöeru l^alsent^ünöungen

5eigen, gibt man itnn juerft ein Dampf baö, was auf folgenöe

Urt gefdjefyen famt: ZMan füllt ein Heines ©efäjj mit fodjenöem

IPaffer, legt jroei Satten öarüber, ft o LI t öasfelbe unter öie $ü$c

bes Kinöes; r/eruad) füllt mau ein größeres (Sefäjj mit fieöeu*

öem IDaffer, ftellt öasfelbe unter einen Xob/rftub/l, fetjt öen

fleiueu patienten auf 6iefen Stuljl, fo öaf? alfo öie ^üfje unö

6er gan^e Körper öem JDafferöampf ausgefegt finö, beöedt öie

beiöen (Sefäfe unö öen gansen Körper öes patienten mit einet

JDolIöecfe. Ilad] öem Dampfbaö bringe man öas Kino fofort

in einen §uber oöer IPanue mit IDaffer von \8° R. Das

IPaffer laffe man bis an öie Bruft (bis über öen Habel) geb/en,

öie jjüfe bringe man jeöodi nidjt in öas IDaffer; nun a>afd?t

mau mit einem groben vLucr/e öen Unterleib fo lauge, bis öie

grofe £)ibe im Kopf jiemlidj nacfyläjjt. hierauf tlmt man öas

Kino in öas »arme Bett unö gibt iljm am 2infang alle örei

Stunöen raieöer ein Humpfbaö (Dampfbäöer gebe man b/ödv

ftens 2 bis 4 Zftal).

Wiv roeröeu öen Cefern faum uodj 511 erflären brauchen,

öaf öie fogenanntc Ejeilferum = (£infpri£ung nur öi

VC i e ö c r b, l u n g eines alten ~S r t ' '? um - < eine f ü n fl
=

lidje B lut p er gif t u ug in einer anöeru ^orm ifl.

Xüir fcfyltejfen mit öen IPorteu lt. rou Seefelö : €s fcfycmt, als

ob jeöes Zeitalter beftimmten IDarmfinnsformen uuterrrorfen

fei; ir>ie im Mittelalter öie l^crenrerfolgung, fo ift öie Jmpf=

tputb, öie lPalm|'inusform unferer Cage . . CDöer ift es nicfyt

IDar/nfinu, tpenn mau aller (Erfahrung 311m €ro$e immer nod?

glaubt, mau muffe Kranftjeit fäen, um öapon (Sefunöfyeit ju

ernten ?

3 di l u li = 3J1 Otto: Set SmPfäOotig ift eine äärutatitfit,

ein 3"Pf. ber in Bit- 3eit bet elic=

mcligcn liocinunien , büreaufrti=
mclK'ii SBeootmiiiibuncieii (lelibvt,

abcx iiiciit mein unter ein anftfin=

bicjeS, eioilifiueo iiolf.

Dr. med. gae&nle, Meutlingsn.
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